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Goérev Alani ve Gérevin Niteligi ile Ilgili Sorular 100 110

9.

ADAYLARIN DIKKATINE!

. Sinav saat 10.00'da baglayacaktir. Sinav basladiktan sonra ilk 30 dakika dolmadan digari ¢gikmayiniz.
. Sinav sirasinda sozlik, hesap cetveli veya makinesi, ¢agdri cihazi, cep telefonu, telsiz, radyo gibi elektronik iletisim

araclarini yaninizda bulundurmayiniz. Bu araglar kullanmaniz ve kopya ¢gekmeye tesebbils etmeniz halinde sinaviniz
gecersiz sayilacaktir.

. Basvuru sartlarini tagsimadiginiz halde sinava girmeniz, kopya ¢ekmeniz, bagka adayin sinav evrakini kullanmaniz,

gecerli kimlik belgenizi ve sinav girig belgenizi ibraz edemedigdiniz durumlarda sinaviniz gecersiz sayilacaktir.

. Sinavin degerlendiriimesi asamasinda, bilgisayar ortaminda yapilan kopya analizinde ikili veya toplu kopya tespiti

halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

CEVAP KAGIDI VE SORU KITAPCIGI iLE iLGILI AGIKLAMALAR

Cevap kagidinizdaki bilgilerin dogrulugunu kontrol ediniz ve cevap kagidinizi mirekkepli kalemle imzalayiniz.

Adiniza diizenlenmis cevap kagidi tizerinde belirtilen sinav grubunuza veya bransiniza uygun soru kitapgigini
almamis iseniz, bunu salon gorevlilerine bildirerek uygun kitapgikla degistiriimesini saglamakla
yiikiimliisiiniiz. Bu durumu salon gorevlilerine bildirmediginiz ya da ge¢ bildirdiginizde tim sorumluluk size ait
olacaktir.

Kitapcik tiriintzi cevap kagidinizdaki ilgili alana kodlayiniz. Degerlendirme islemleri cevap k&gidindaki kodlamalara
gbre yapildigindan, eksik ya da hatali kodlamalarda sorumluluk size ait olacaktir.

Cevap kagidi tizerinde kodlamalarinizi kursun kalemle yapiniz.

Degistirmek istediginiz bir cevabi, yumusak silgiyle cevap kagidini érselemeden temizce siliniz ve yeni cevabinizi
kodlayiniz.

Soru kitapgidinin sayfalarini kontrol ediniz, baski hatasi var ise degistiriimesini saglayiniz.

Soru kitapgiginizin én yuzundeki ilgili yerlere ad, soyad ve T.C. kimlik numaranizi yaziniz.

Her sorunun doért seceneginden sadece biri dogrudur. Dogdru secenegi, cevap kagidinizin ilgili sttununa soru
numarasini dikkate alarak yuvarlagin disina tasirmadan kodlayiniz. Soru kitap¢igi lzerinde yapilan
cevaplandirmalar dikkate alinmayacaktir.

Yanlis cevaplariniz dikkate alinmadan sadece dogru cevaplariniz izerinden puanlama yapilacaktir.

10. Sorulari ve sorulara verdiginiz cevaplari, yaninizda gétirmek amaciyla kaydetmeyiniz; hicbir sekilde disari ¢ikarmayiniz.
11. Sinav bitiminde, soru kitap¢igi ve cevap kagidini salon gorevlilerine teslim ediniz.

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KiTAPCIGINI ACMAYINIZ.
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1) “ig saghgs, biitiin mesleklerde
calisanlarin ...........cccoiiiiiiiiiiiiiien ve
............................ yonden iyilik hallerini
surdiirme ve daha ust diizeylere ¢ikarma
calismalaridir.” cumlesinde bos birakilan
yerlere asagidakilerden hangisi gelmez?

A) Bedensel
C) Ruhsal

B) Ekonomik
D) Sosyal

2) Asagidakilerden hangisi is saghginin
amaclarindan degildir?

A) Calisma kosullari nedeni ile isginin
saghginin bozulmasini énleme

B) Isciyi calisma cevresindeki sagliga zararli
risklerden korumak

C) Sosyal aktiviteleri desteklemek

D) Tam is dallarinda ¢alisanlarin sagligini
fizik, mental ve psikososyal yonlerden en
yuksek seviyeye c¢ikarmak ve bunu
surdirmek

3) is kazalarinin ikincil sebepleri arasinda
yer alan dikkatsizlik, pervasizlik, asabiyet,
dalginlik, onemsemezlik ve ihmal gibi
kusurlar agagidakilerden hangisi i¢cinde
degerlendirilir?

A) Tehlikeli davranig-Tehlikeli durum

B) Kisisel kusurlar

C) insanin tabiat sartlari kargisinda zayifligi
D) Kaza olayi, yaralanma(zarar veya hasar)

4) Asagidakilerden hangisi yanhsgtir?

A) Is kazalarinin biyik gogunlugu 1-9 kisi
arasinda is¢i ¢alistiran is yerlerinde
meydana gelmektedir

B) Turkiye’'de is kazasi 6lumlerinin
azaltilamamasi, komur madenciligi, ingaat ve
nakliyat sektoriindeki sartlarin
duzeltiiememesi ile acgiklanabilir

C) Kadin sigortalinin is saatinde ¢ocugunu
emzirmesi sirasinda olugsan kaza is kazasi
degildir

D) Turkiye’de SSK verilerine gore 1980-1996
yillari arasinda is kazasi siklik hizinda
onemli bir azalma gérulmastur

5) Asagidakilerden hangisi is¢i Saghg: ve
Guvenligi Merkezi Mudirligi'niin
(ISGUM) amaci degildir?

A) Caliganlarin sagliklarinin kollanmasi,

B) Calisma ortamindaki is kazalarinin en aza
indirilmesi,

C) Halk saghgini ilgilendiren konularda
halkin bilgilendirilmesi

D) Meslek hastaliklari risklerinin en aza
indirilmesi

6) Kanunlar hiyerarsisinde
asagidakilerden hangisi digerlerine gore
daha usttedir?

A) Yonetmelik
C) Tazuk

B) Genelge
D) Yoénerge
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7) Asagidaki ifadelerden hangisi
yanhstir?

A) Belirli sureli is sozlesmesinin suresi bir yil
ve daha fazla ise yazili sekilde yapiimasi
zorunludur.

B) Belirli sureli s6zlesmesi alti aylik olmasi

durumunda, yazili yapilmasina gerek yoktur.

C) Sduresi ne olursa olsun belirli sureli
so6zlegsmenin yazili yapilmasi gerekir.

D) Belirli strreli sézlesmenin slresi 18 ay ise
yazih yapiimasi gerekir

8) Asagidakilerden hangisi is sozlesmesi
turlerinden degildir?

A) Surekli-sureksiz is sd6zlesmesi
B) Belirli-belirsiz is s6zlesmesi
C) Takim sozlesmesi

D) Profesyonel s6zlesme

9) Kismi siireli ¢alisan bir is¢inin
sozlesmesi bakindan agagidakilerden
hangisi dogrudur?

A) Kismi sureli galisan is¢i haftada en az 40
saat calisan iscidir.

B) Kismi sureli is¢i haftada 30 saatin altinda
calisan iscidir?

C) Kismi sureli ¢galigan isgilere kural olarak
fazla galistirma yaptirimaz

D) Kismi sureli is¢i de kidem tazminatina
hak kazanabilir

10) Deneme suresi bakimindan
asagidakilerden hangisi yanhgtir?

A) Taraflar arasinda mutlaka bir deneme
suresinin kararlastiriimasi zorunludur.

B) Taraflar arasinda kararlastirilan deneme
suresi en ¢ok iki ay olabilir

C) Toplu is s6zlesmesi ile kararlastirilan
deneme suresi en ¢ok dort ay olabilir.

D) Deneme siresi icinde isciye mutlaka
ucret 6denmesi gerekir.

11) ihbar tazminati bakimindan
asagidakilerden hangisi sdylenebilir?

A) ihbar tazminatini sadece isveren ddemek
zorundadir.

B) Ihbar tazminati sadece isgi 6demek
zorundadir.

C) ihbar tazminatini bildirim siirelerine
uymayan taraf 6demek zorundadir

D) ihbar tazminatini isci ve isveren
boluserek ddemek zorundadirlar

12) isverenin galistirma zorunlulugu
hangi grup iscgiler bakimindan s6z
konusudur?

A) Sadece ozurluler bakimindan

B) Sadece eski hukumliler bakimindan
C) Oziirlii ve eski hikiimltler bakimindan
D) Ozurlii ve terér magdurlari bakimindan



bati

bati egitim

BATI EGITIM KURUMU iSYERI HEKIMLIGI DENEME SINAVI - |

13) Fazla ¢galigma bakimindan
asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Haftalik kirk bes saati asan galisma fazla
calismadir.

B) GUnlik sekiz saati asan ¢alisma fazla
calismadir

C) Haftada kirk saati asan calisma fazla
calismadir.

D) Ayda yaptirilabilecek fazla galigma suresi
270 saati asamaz.

14) Asagidaki ifadelerden hangisi
yanhstir?

A) Maden ocaklari ile kablo dogsemesi,
kanalizasyon ve tlnel ingaati gibi yer altinda
veya su altinda galisilacak islerde on sekiz
yasini doldurmamis erkek calistirilamaz.

B) Maden ocaklari ile kablo désemesi,
kanalizasyon ve tunel ingaati gibi yer altinda
veya su altinda galisilacak iglerde her
yastaki kadinlarin ¢aligtiriimasi yasaktir

C) Sanayiye ait islerde on sekiz yasini
doldurmamis ¢ocuk ve geng iscilerin gece
calistirimasi yasaktir

D) Sanayiye ait iglerde her yastaki kadin
iscilerin gece calistirilmasi yasaktir

15) OHSAS 18001 'in temel felsefesi
hangisidir?

A) Caligani korumak

B) Risk degerlendirmesi yapmak
C) Verimliligi artirmak

D) Cahlisanin Ucretini belirlemek

16) Asagidakilerden hangisi ILO'nun
temel stratejik hedeflerinden degildir?

A) Calisma yasaminda standartlar, temel ilke
ve haklar gelistirmek ve gergeklestirmek

B) Kadin ve erkeklerin insana yakigir islere
sahip olabilmeleri i¢cin daha fazla firsat
yaratmak

C) Calisanlarin ekonomik durumlarini
duzenlemek

D) Sosyal koruma programlarinin kapsamini
ve etkinligini artirmak, Uclu yapiyi ve sosyal
diyalogu guclendirmek

17) Asagidakilerden hangisi stireklilik arz
eden koruma uygulamalarindan degildir?

A) Asgari saglik muayenelerini yaptirmak

B) Asgari makine bakim onarimini yaptirmak
C) s sagligi ve is glivenligi egitimleri vermek
D) Ise giriste saglik taramasi yapmak

18) isyeri Ortak Saglk ve Giivenlik
Biriminde asgari kimler olmalidir?

A) 1 adet igyeri Hekimi
B) 1 adet isyeri Hekimi
C) 1 adet Saglik Memuru

D) 1 adet isyeri Hekimi ve 1 adet is
Guvenligi Uzmani



bati

bati egitim

BATI EGITIM KURUMU iSYERI HEKIMLIGI DENEME SINAVI - |

19) Uluslararasi Galisma Orgiitii (ILO)
nedir?

A) Uluslararasi saglik ve sosyal guvenlik
orgutuddr.

B) Sosyal adaletin ve uluslararasi insan ve
calisma haklarinin iyilestiriimesi igin galisan
bir Birlesmis Milletler uzmanlhk kurulusudur.

C) Uluslararasi ticaretin gelistirilmesi i¢in
calisan bir Birlesmis Milletler uzmanlk
kurulusudur.

D) Higbiri

20) isyeri ortam faktorlerinden
kaynaklanan hastaliklarin (meslek
hastaliklari) yukumlulik suresi diginda;
isveren, isc¢ilerin kisisel saglik dosyalarini
isten ayrilma tarihinden itibaren kag yil
sureyle saklamak zorundadir?

A) 5yl
B) 10 yil

C) 20 yil
D) 40 yil

21) Asagidakilerden hangisi igsyerinde
saglik gozetimi kapsaminda degildir?

A) isyerinde poliklinik hizmeti sunmak

B) Bulasici hastaliklarin kontroll igin
yayllmayi dnleme ve bagisiklama galismalari
yapmak

C) Saglik sorunlari nedeniyle ise
devamsizlik durumlarinda ise donus
muayenesi yapmak

D) isgilerin periyodik muayenelerini yapmak

22) isgiler, isverene kars! yiikiimliiliikleri
sakh kalmak sartiyla isyerinde saglik ve
glivenligin korunmasi ve gelistiriimesinde
asagidakilerden hangisini yerine
getirmekle ylukumli degildir?

A) Saglik muayenelerine katilmak
B) Fazla mesaiye kalmak

C) Verilecek talimatlara uymak

D) Egitim ¢alismalarina katilmak

23) isyeri saglik ve giivenlik birimi ile
ortak saglik ve guvenlik birimlerinin bina
ve donanim sartlarinda asagidakilerden
hangisi yanhgtir?

A) Yeterli buyuklukte olmalidir.

B) Tercihan kurulacagi binanin giris katinda
olmaldir.

C) Bir muayene odasindan olugsmalidir.
D) Kolay ulasilir olmalidir.
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24) igyeri saglik ve giivenlik biriminin

bina ve donanimi kurulmasi ve tam siireli

is sozlesmesiyle calisan isyeri hekimi
istihdami ile sanayiden sayilan iglerde
tam sureli calisan is glivenligi uzmani
istihdami zorunlulugu agisindan asagida
belirtilen ig¢i sayilari hangi segcenekte
dogru olarak verilmistir?

A) Az tehlikeli sinifta yer alan ve 750’ nin
uzerinde (750 dahil) isci calistirilan igyerleri,
tehlikeli sinifta yer alan ve 500’ Un Uzerinde
(500 dahil) isci cahistirilan isyerleri ve ¢ok
tehlikeli sinifta yer alan ve 350’ nin Gzerinde
(350 dahil) isci calistirilan isyerleri

B) Az tehlikeli, tehlikeli ve ¢ok tehlikeli
sinifta yer alan ve 500’ un tzerinde (500
dahil) isci calistirilan isyerleri

C) Az tehlikeli sinifta yer alan ve 1000’ in
uzerinde (1000 dahil) isci calistirilan
isyerleri, tehlikeli sinifta yer alan ve 750’ nin
uzerinde (750 dahil) isci ¢caligtirilan igyerleri
ve ¢ok tehlikeli sinifta yer alan ve 500’ (in
uzerinde (500 dahil) isci ¢calistirilan igyerleri

D) Az tehlikeli sinifta yer alan ve 1000’ in
uzerinde (1000 dahil) isci calistirilan
igyerleri, tehlikeli sinifta yer alan ve 750’ nin
uzerinde (750 dahil) isci calistirilan igyerleri
ve ¢ok tehlikeli sinifta yer alan ve 350’ nin
uzerinde (350 dahil) isci calistirilan igyerleri

25) Asagidaki "is saghgi ve Giivenligi
Kurulu" tiyelerinden hangisini igsveren
veya isveren vekili gorevlendirir?

A) isyerinde gorevli formen, ustabasi veya
usta

B) Sendika temsilcisi
C)Saglik ve glvenlik is¢i temsilcisi
D) isyeri Hekimi

26) ILO 1973 tarihli 138 sayih
sozlesmesinde asagidakilerden hangisini
cocuk galisan olarak kabul etmektedir?

A) 18 yasindan kuguk olanlar
B) 16 yasindan kuc¢lk olanlar
C) 15 yasindan kuguk olanlar
D) 14 yasindan kuguk olanlar

27) Asagidakilerden hangisi risk
analizinde proaktif izlemede yer alir?

A) Gergeklesecek olaylari 6nceden
belirleme, ona gore dnlem alma

B) Tesis varliklarinin zarar gérmesi

C) Performans standartlarindaki noksanliklar
ihmaller

D) Yaralanmalar ve hastaliklar

28) Risk matrisinde ¢ok yiiksek olasiligi
hangi frekansta ne zaman yapilmaktadir?

A) Her gln oldugunda
B) Haftada bir oldugunda
C) Ayda bir oldugunda
D) Ug ayda bir oldugunda

29) Kuruluslarda risk degerlendirme
calismalarn asagida belirtilen durumlarin
hangisinde yenilenmez?

A) Uretim yénteminde degisiklikler
olmasinda,

B) is kazasi, meslek hastaligi veya ramak
kala olay meydana gelmesi durumunda,

C) isyerinin tasinmamasi veya binalarda
degisiklik yapiimamasi durumunda

D) Calisma ortamina ait sinir degerlere
iligkin bir mevzuat degisikligi olmasinda,
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30) Asagidaki ifadelerden hangisi
“Kimyasal Maddelerle Caligmalarda
Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik” te risk degerlendirmesi
yenilenmesi i¢in belirtilen hususlar
arasinda yer almaz?

A) En az bes yilda bir kez

B) Ortam Olgcumleri ve saglik gozetimlerinin
sonuglarina gore gerektiginde

C) En az yilda bir defa

D) Kimyasal maddeler nedeni ile herhangi
bir kaza oldugunda

31) Asagidaki ifadelerden hangisi risk
degerlendirmesinde “ Olasi Hata Turleri
ve Etkileri Analizi” nin karsihgidir?

A) HAZOP
C) FTA

B) FMEA
D) PRA

32) isyerlerinde risk degerlendirmesi
sonrasi alinmasi gerekli 6nlemlere karar
vermede dogru oncelik sirasi
asagidakilerden hangisidir?

l. iscilere kigisel koruyucu verilmesi

Il. Tehlikeli bolimde daha az sayida is¢i
calistiriimasi

lll. Tehlikenin ortadan kaldiriimasi

IV. Tehlikeye yol agcan durumun daha az
tehlikeli olanla degistirilmesi

A) LI IV
B) I, I, 1V, I,
C)ul, v, 1,1
D)L LI IV

33) Asagidakilerden hangisi, isyeri saghk
ve gluvenlik birimi ile ortak saglik ve
glivenlik birimlerinin gorevlerinden
degildir?

A) iscilerin saglik gdzetimi

B) Calisma ortaminin gozetimi

C) Egitim, danigsmanlik ve bilgilendirme
D) isgilerin 6zIUk haklarinin takibi

34) “isyeri hekimleri iscilerin ise giris ve
periyodik saglik muayenelerini ..............
ve Ek-7'de verilen 6rnege uygun olarak
diizenlemek ve isyerinde muhafaza etmek
durumundadirlar” cimlesindeki bosluga
asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) Is sagligi ve glivenligi mevzuatinda
belirtilen araliklarla

B) Ayda bir
C) Yilda bir
D) Bes yilda bir

35) iggilerin saglik gdzetimine ve galigma
ortaminin gozetimine ait biitlin bilgiler ve
belgeler en az ne kadar siireyle saklanir?

A) 10 B)8 C)5 D)3

36) Fibrosis yapan tozlar en fazla hangi
organimizi etkiler?

A) Karaciger
C) Kalp

B) Akciger
D) Bébrek
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37) Toz kontrolinde uygulanan en eski
yontem asagidakilerden hangisidir?

A) Islak(yag) yontem uygulamak
B) Kuru yontem uygulamak

C) Ayirmak

D) Kapali Duruma Getirmek

38) Maruziyet limitlerinin alt sinirlara
indirilip risk ortadan kaldirilincaya veya
saglik icin tehlikesiz seviye gelecek
sekilde risk minimize edilinceye kadar
hijyenik sartlara uygun olarak ig¢ilere ne
verilmelidir?

A) Uyarici levhalar
C) Kisisel koruyucular

B) Sat ve yodurt
D) Ek Ucret

39) Asagidakilerden hangisi
pnomokonyoza sebep olan tozlardandir?

A) Kanserojen Tozlar
B) Toksik Tozlar

C ) Fibrojen Tozlar
D)Alerji Yapan Tozlar

40) Geng ve saglikh bir kisi hangi
frekans araligindaki sesleri duyar?

A) 20 Hz — 20 kHz
B) 0 Hz-10 Hz

C) 6 Hz-10 Hz

D) 20 kHz — 40 kHz

41) Guriltu duzeyi olgimleri hangi 6lgme
cihazi ile yapilir?

A) Anemometre
C) Desibel metre

B) Dozimetre
D) Barometre

42) Titregen cisimlerin elastik ortamda
olusturdugu basing degisimlerine kulagin
verdigi tepkiye ne denir?

A) Gurdlti
C) Ses

B) Cinlama
D) Rezonans

43) Titresim yapan makinelerde sok
emiciler kullanilabilir. Burada amag¢
......................... emmek, sonra yavas
yavas birakmak ve ...................
donustiurmektir?

A) Kaynagindan titresimi / etkin degere
B) Hareket enerijisini / 1s1 enerjisine

C) Titresimi / n6tr hale

D) Ayristiricilar / yastik haline

44) El-kol titresimi icin; Sekiz saatlik
calisma suresi igin glinlik maruziyet sinir
degeri ne kadardir?

A) 5 m/s?
C) 2,5 m/s?

B) 0,5 m/s?
D) 1,5 m/s?

45) Vicut sicakhigi igin uluslararasi
standartlara gore asagidakilerden hangisi
onerilmektedir?

A) Vicut sicakh@inin 37 © C lzerine
¢clkmamasi veya 1 saatte 1° C’den fazla
yukselmemesi,

B) Vicut sicakhiginin 38 ° C uzerine
clkmamasi veya 1 saatte 1° C’ den fazla
yukselmemesi,

C)Vicut sicakliginin 39 ° C (izerine
clkmamasi veya 1 saatte 2° C ‘den fazla
yukselmemesi,

D) Vicut sicakliginin 41 ° C Uzerine
clkmamasi veya 1 saatte 1° C’ den fazla
yukselmemesi,



bati

bati egitim

BATI EGITIM KURUMU iSYERI HEKIMLIGI DENEME SINAVI - |

46) insan saghgina dogrudan zarar veren
iyonlastirici isinlarin frekans degeri en az
ka¢ GHz olmahidir?

A) 300 GHz
C)10 GHz

B) 1016 GHz
D) 500 GHz

47) Asagidakilerden hangisi basit bogucu
gazlardandir?

A) Karbondioksit
C) Karbonmonoksit

B) Hidrojen sulfar
D) Higbiri

48) Kimyasal madde depolarinda
asagidaki ozelliklerden hangisi aranmaz?

A) Kimyasal madde deposu igyerinin diger
bdélimlerinden ayri bagimsiz bir bolim
halinde bulunmalidir

B) Tabani, igine konulacak kimyasal
maddelerden etkilenmeyecek nitelikte
olmalidir

C) Havalandirma hem alttan hem Ustten
karsgilikli olmahdir

D) Depolarin drenaj hatti yagmur kanali veya
sehir pis su kanalina dogrudan
baglanmalhdir

49) Asagidakilerden hangisi patlayici
ortam olugmasini 6nlemek igin yapilmasi
gerekli onlemlerdendir?

A) Girigleri kontrol altina almak
B) Ortami havalandirmak

C) Ortama oksijen salmak

D) Ortami kapali tutmak

50) Parlayici sivilar igin maksimum
sicaklik ka¢ derecedir?

A) 38 °C
C) 16 °C

B) 28 °C
D) 45 °C

51) TWA degeri asagidakilerden
hangisidir?

A) Mesai esnasinda is¢inin maruz
kalabilecegi maksimum konsantrasyon

B) MUsaade edilen azami konsantrasyon

C) Haftada 40 saat ¢alisan bir isginin, 8
saatlik mesai suresince maruz kalabilecegi
ortalama konsantrasyon

D) 15 dakikalik surede maruz kalinan
asllmamasi gereken limit deger

52) Biyolojik Etkenlere Maruziyet
Risklerinin Onlenmesi Hakkinda
Yonetmelige gore, risk degerlendirmesi
sonuglari isgilerin saglik ve glivenligi
yoniinden risk bulundugunu ortaya
koyuyorsa igsveren Calisma Bakanhgi’'ni
bilgilendirmek zorundadir. Asagidaki
konulardan hangisi bu bilgilerden birisi
degildir?

A)iscilerin biyolojik etkenlere maruz kaldig
veya kalabilecegi isler

B) isverenin adi, soyadi

C) igyerinde saglik ve glvenlikten sorumlu
kisilerin adi, soyadi, unvani ve bu konudaki
yeterliligi

D) Maruz kalan isgi sayisi
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53) Biyolojik Etkenlere Maruziyet
Risklerinin Onlenmesi Hakkinda
Yonetmelige gore insanda agir
hastaliklara neden olan, ¢alisanlar igin
ciddi tehlike olugturan, topluma yayilma
riski yuksek olan ancak etkili korunma ve
tedavi yontemi bulunmayan biyolojik
etkenler asagidaki gruplardan hangisine
girer?

A) Grupl B) Grup2 C) Grup3 D) Grup4

54) Grup 3 velveya Grup 4 biyolojik
etkenlere maruz kalan isgilerle ilgili
olarak igverenlerin tutmalari gereken
kayitlar agisindan asagidaki ifadelerden
hangisi yanhstir?

A) isverenler, Grup 3 ve/veya Grup 4
biyolojik etkenlere maruz kalan iscilerce
yapilan isin tarina, iscilerin hangi biyolojik
etkene maruz kaldiklarini ve kaza ile ilgili
kayitlar1 20 yil streyle saklamalidir

B) isverenler, Grup 3 ve/veya Grup 4
biyolojik etkenlere maruz kalan isgilerin
listesini, 10 yil stureyle saklamalidir

C) isverenler, Grup 3 ve/veya Grup 4
biyolojik etkenlere maruz kalan isgilerin
listesini, 20 yil sureyle saklamalidir

D) Uzun kulugka donemi olan enfeksiyonlara
sebep olan biyolojik etkenlere maruziyette,
isverenler, Grup 3 ve/veya Grup 4 biyolojik
etkenlere maruz kalan iggilerin listesini, 40
yil sureyle saklamalidir
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55) Biyolojik Etkenlere Maruziyet
Risklerinin Onlenmesi Hakkinda
Yonetmeligindeki risk gruplandirmasinda
biyolojik risk etmenleri hangi kritere gore
siniflandiriimaktadir?

A) s koluna

B) Enfeksiyon risk dlizeyine
C) Etkenin tlrine

D) Hepsi

56) Asagidakilerden hangisi bir igyerinde
karsilasilan psikososyal risk
etmenlerindendir?

A) Rol belirsizligi
C) Yonetim tarzi

B) Ucret
D) Hepsi

57) Asagidakilerden hangisi ergonomik
sandalye oOzelliklerinden degildir?

A) Sandalye ¢alisma masasi ve galisma
tezgahi yuksekligine ve isin performansina
uygun olmalidir.

B) Sandalye iscinin ileri ve geri hareketini
kolayca saglamahdir.

C) Oturma yeri yuksekligi ayarlanabilir
oldugunda ayrica sirt desteg@i yuksekliginin
ayarlanmasina ihtiyag yoktur.

D) Ayaklar rahatga yere basmalidir.

58) Ergonomik oturus diizeninde yer ile
masa arasindaki mesafe hangi aralikta
olmalidir?

A) 80-90 cm
C) 82-92 cm

B) 60-70 cm
D) 72-82 cm
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59) isle ilgili her konuda isgilerin saglk ve
guvenligini korumakla yukiimli olan kisi
Kimdir?

B) isveren
D) iSG Uzmani

A) Isveren vekili
C) Ustabasi

60) Bakim onarim iglerinde ¢aligmaya
baslamadan once, elektrik kesildikten
sonra yapilmasi gereken ilk islem ne
olmalidir?

A) Eldiven giyilmeli
B) Calismaya baslanmali

C) Elektrigin kesilip kesilmedigi kontrol
edilmeli

D) Sigortalar sékulmeli

61) Gaz yanginlarinda ilk 6nce
uygulanmasi gereken sondirme teknigi
asagidakilerden hangisidir?

A) Havayil kesme

B) Yanici maddeyi kaynadinda kesme
C) Kimyasal reaksiyon

D) Sogutma

62) Asagidakilerden hangisi sogutma
tekniklerinden biri degildir?

A) Yanici maddeyi dagitma
B) Suile sogutma

C) Bogma

D) Kuvvetli tfleme
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63) Sivi yanici madde yanginlarinda hangi
sondurme araci kullanilmasi sakincahdir?

A) Kopuk

B) Karbondioksit
C) Kuru kimyevi toz
D) Su

64) Buyuk Endustriyel Kazalarin
Onlenmesi i¢in 1976 yilinda hazirlanan
direktif asagidakilerden hangisidir?

A) 89/155/ EEC
B) 82/501/EEC
C) 95/122/EEC
D) 77/141/EEC

65) Asagidaki cumlelerden hangisi
yanhstir?

A) isverenler, isyerinde alinan is saghgi ve
guvenligi 6nlemlerine uyulup uyulmadigini
denetlemek zorundadirlar.

B) Sigortalinin, is glvenligine aykiri eylem
ve davraniglarini onleyici tedbir almayan
isveren, is kazasindan sorumludur.

C) Emniyet kemeri vermekle yetinip, bunu
kullandirmayi saglamayan isveren, is
kazasindan sorumlu tutulamaz.

D) isverenler, isyerlerinde tim énlemleri
almak ve koruyucu malzemeyi
kullandirmakla yukumladdar.
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66) is kazalar asagidaki hangi iki
faktoriin bir araya gelmesi sonucu
olusur?

A) Tehlikeli durum + Uygunsuzluk

B) Tehlikeli Durum + Tehlikeli Hareket
C) Tehlikeli Durum + Bilgisizlik

D) Tehlikeli hareket + Bilgisizlik

67) isyeri ilkyardim organizasyonunda
isyeri hekiminin asagidaki islemlerden
hangisinde sorumluluk tistlenmesi dogru

degildir?

A) Egitim alacak isgilerin segimi
B) Kag iscinin egitime gdnderilecegine dair
isverene danismanlik yapilmasi

C) Ecza dolabi malzeme igeriginin satin
alinmasi

D) ilkyardim egitimi konusunda isyerindeki
tum iscilere genel duyarllagtirma egitimi
verilmesi

68) Turkiye is hukuku mevzuatindaki
meslek hastaliklar gruplamasinda
asagidaki meslek hastaligi gruplarindan
hangisi yoktur?

A) Mesleki kalp damar hastaliklar
B) Mesleki cilt hastaliklari
B) Mesleki bulagici hastaliklar

D) Kimyasal maddelerle olan meslek
hastaliklari

69) Zararh etkenin baglamasiyla hastalik
belirtilerinin ortaya ¢ikmasi i¢in gereken
en az slire asagidakilerden hangisidir?

A) YUukamlalik Sdresi

C) Tedavi Suresi
Suresi

B) Bulagma Suresi
D) Maruziyet

12

70) Asagidakilerden hangisi igle ilgili
hastaliklardan birisi degildir?

A) Peptik Ulser B) Hipertansiyon
C) Pnémokonyoz D) Ruhsal hastaliklar

71) Zorlu Ekspiratuvar Volim 1.Saniye
(FEV1) tanimi i¢in asagidakilerden
hangisi yanhstir?

A) Normalde volimlerin % 80Q’i birinci
saniyede atilir

B) Genellikle kiiguik hava yollarini yansitir
C) Genellikle buylk hava yollarini yansitir

D) Zorlu vital kapasite manevrasinda ilk bir
saniyede c¢ikarilan hava hacmidir.

72. Pnomokonyozun gelisiminde
asagidaki etkenlerden hangisi asli
onemde degildir?

A) Isginin cinsiyeti
B) Toza maruziyet yogunlugu
C) iscinin sigara kullanimi

D) Solunan tozun fiziksel ve kimyasal
ozellikleri

73) ILO klasifikasyonuna gore
opasitelerin bliylik opasite sayilmasi igin
ka¢ cm’den daha buyuk ¢apli olmasi
gerekir?

A) 0,1 cm
C)5cm

B) 10 cm
D)1cm



bati

bati egitim

BATI EGITIM KURUMU iSYERI HEKIMLIGI DENEME SINAVI - |

74) Asagidakilerden hangisi mesleki kalp
damar hastaliklarina yol agan
etkenlerdendir?

A) Kursun
C) Gurulta

B) Yuksek doz radyasyon
D) Hepsi

75) Asagidakilerden hangisi viral kokenli

bir mesleki deri hastaligidir?

A) Orf
B) Sarbon

C) Brucellozis
D) Deri tuberkulozu

76) 1. Asagidaki kimyasallardan hangisi
motor néron hastaligina neden olur?

A) Nitr6z oksit B) Kursun
C) Metanol D) n-Hekzan

77) Bir boya fabrikasinda ¢alisan isyeri
hekiminin iggilerde mesane kanserine
erken tani koymak i¢in yapmasi gereken
saglik gozetimi agagidakilerden
hangisidir?

A) Agrisiz — tekrarlayan hematuri sorgulama
B) idrar sitolojisi igin sevk

C) Sistoskopi ile supheli bélgeden biyopsi
icin sevk

D) Hepsi

78) Asagidakilerden hangisi, mesleki
bulagici hastaliklarin yaygin olarak
goruldigu isler arasinda yer almaz?

A) Dericilik
C) Cam igleri

B) Yun igleri
D) Hayvancilik
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79) Uluslararasi Kanser Arastirma
Ajansina gore Grup 3 kansere yol agma
acisindan hangi tir maddeleri
tanimlamaktadir?

A) Kesin kanserojen maddeler

B) Guglu kanitlar olan muhtemel
kanserojenler

C) Zayif kanitlara sahip stpheli
kanserojenler

D) Kanser olusumunda roll netlesmeyenler

80) Asagidaki tanimlamalardan hangisi
isle ilgili kas iskelet sistemi hastaliklar
icin tipik bir 6zellik degildir?

A) Geligsmis Ulkelerdeki isgucu kayiplarinin
en onemli nedenidir

B) ise bagl élim nedenleri icinde en énde
gelen hastalik grubudur

C) Ergonomiye uymayan islerden
kaynaklanir

D) Mesleki tazminatlarin en dnemli nedenidir

81) Asagidaki isci ifadelerinden hangi iki
tanesi ise bagh “birikimsel
zedelenme”nin agir bir evrede oldugunu
disundirmelidir?

1) Isin bitimi yaklastikca sikayetlerim basliyor
Il) Ise baslar baslamaz sikayetlerim basliyor

Ill) Geceleyin uyusukluk ve agri
sikayetleriyle uykudan uyaniyorum.

IV) Geceleri dinlenince sikayetlerim geciyor.

A) Il ve Il
B) I ve Il

C)lve IV
D) Il ve IV
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82) isyeri hekimi igle ilgili kas iskelet
sistemi hastaliklarinin kontroliinde pek
cok yontem kullanabilir. Agsagidaki
yontemlerden hangisi is¢ilerle birlikte
yurutulecek yontemler arasinda
sayllmaz?

A) Surekli kotl durug bigimlerinin
engellenmesi

B) Hizli ve tekrarli hareketlerin azaltiimasi
C) Sicaklik, nem gibi fiziksel etken analizleri

D) iscilerin mevcut verilerinin periyodik
muayenelerle izlenmesi

83) Sesin frekansi ile ilgili olarak
asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Birimi “Desibel’dir.
B) Frekans arttikga ses kalinlasir.
C) Frekans arttikga ses incelir.

D) Frekans sesin siddetini gosteren bir
ifadedir.

84) 90 dB giiriltiye 100 dakika maruz
kalan bir kiside meydana gelen Gegici
Esik Kaybinin ortadan kalkmasi igin
yaklasik olarak ka¢ dakika guriiltistiz
ortamda dinlenmesi gerekir?

A) 100 B) 200 C)500 D) 1.000

85) “Deney hayvanlarina belirli kosullarda
ve dogrudan uygulanan toksik maddenin,
bu hayvan popiilasyonun %50'sini
olduren dozu” asagidakilerden
tanimlardan hangisidir?

A) EDso (Etkin Doz)

B) TDsp (Medyan Toksik Doz)

C) LCso (Median Letal Konsantrasyon)
D) LDsp (Median Letal Doz)
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86) ) Asagidakilerden hangisi subakut/
kronik toksisite belirteclerinden birisidir?

A) MAK
C) LDsg

B) TDso
D) LCso

87) Kirleticilerin canlilar ve ekosistem
tizerindeki zararh etkileri ile bu zararl
etkilerin 6nlenmesi konusunda galismalar
yapan toksikoloji alt dali agsagidakilerden
hangisidir?

A) Adli toksikoloji

B) Cevre toksikolojisi

C) Ekotoksikoloji

D) Endustriyel toksikoloji

88) Kadinlar ay hali giinlerinde agir ve
tehlikeli iglerde ¢calistirllamaz. Ay hali
baslangici is¢inin ihbar tarihidir. Bu
tarihten itibaren aksine doktor raporu
yoksa kadin ig¢inin galigamayacagi giin
sayisi kag guin olarak hesaplanir?

A)5 B) 4 C)3 D) 2

89) Cocuk ve geng isgiler hangi islerde
calistinlamaz?

A) Cocuklara kars! islenmis suglardan
hukdm giymisg igveren yaninda

B) Yer altina kablo déseme igleri
C) Su altinda yapilacak igler
D) Hepsi
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90) Turkiye’de asagidaki is kollarindan
hangisinde ¢ocuk ve geng isg¢ilerin
caligmasina izin verilebilir?

A) Alkol, sigara ve bagimhliga yol agan
maddelerin Uretimi ve toptan satis isleri

B) Buro isleri ve yardimci isler

C) Parlayici, patlayici, zararl ve tehlikeli
maddelerin toptan ve perakende satig igleri

D) Para tasima ve tahsilat isleri

91) Asagida sayilan nedenlerden hangisi
isyerlerinin, saghgi gelistirme ¢caligmalari
icin cok uygun ortamlar oldugunu
aciklamak icin gegerli bir neden
sayllamaz?

A) isciler isyerlerinde toplu olarak bulundugu
icin, egitim etkinliklerinin bu gruplara
ulastinimasi olanagi yuksektir

B) isciler egitim almaya cok isteklidirler

C) Igyeri yemek programinin saglkli olmasi
hem iscinin saglikl beslenmesini saglar,
hem igyerindeki yemek aliskanliginin kendi
evindeki yemek aligkanlhigina yansimasini
sagdlar

D) isyerlerinde saglik egitimi galismalari
genel toplumda yapilacak benzeri etkinliklere
gore genelde daha basarilidir

92) iscilerin beslenmesi kapsaminda
asagidakilerden hangisi isyeri hekiminin
gorevi degildir?

A) isyerine yemek hizmeti verenlerin
denetimi

B) Yiyeceklerin besin degerini bilmek ve
hasta iscilere diyet dizenlemek

C) Gida elleyicilerin portdr muayenelerinin
takibi

D) Yeterli ve dengeli beslenme igin menu
hazirligina katki koymak
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93) Boya gore olmamiz gereken
agirhgin saptanmasinda kullanilan Beden
Kitle indeksi (BKi) formiilii
asagidakilerden hangisidir?

A)BKi=kg/m
C) BKi = kg / m?

B) BKi = m/ kg?
D) BKi =kg/m

94) isyerinde iletisimde kullanilan ileti
(bilgi, mesaj) icin asagidakilerden hangisi
yanhstir?

A) Kaynak kendisini gizleyebilir

B) iletinin nasil ve ne ile gdnderildigi
belirtiimelidir

C) lleti alicinin bilgi, beceri, pozisyon ve
sosyo-kulturel 6zelliklerine gore duzenlenir

D) ileti cok acik ve anlasilir oimalidir.

95) Prevalans asagidaki tanimlardan
hangisine uymaktadir?

A) Belirli zaman diliminde ortaya ¢ikan yeni
olgu sayisi / Ayni zaman dilimindeki
ortalama is¢i sayisi x (k)

B) Belirli zaman diliminde ortaya ¢ikan
toplam olgu sayisi / Ayni zaman dilimindeki
ortalama is¢i sayisi x (k)

C) Belirli zaman diliminde ortaya ¢ikan
toplam olgu sayisi / igyerindeki is¢i sayisi x
(k)

D) Belirli zaman diliminde ortaya ¢ikan
toplam olgu sayisi / Ayni zaman dilimindeki
ortalama ig¢i sayisi
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96) Atfedilen risk igin agsagidakilerden
hangisi yanhstir?

A) Etkenle kargilagsan ve karsilagsmayan
gruplarin insidans hizlari arasindaki farktir

B) Etiyolojik rolu arastirilan etken ortadan
kaldirilabilirse zaman iginde insidansin ne
olacagini belirtir

C) Ne kadar kisinin incelenen hastaliktan
korunabilecegini gosterir

D) Etkenle karsilasma boyutuna goére gruplar
arasinda incelenen hastaliga yakalanma
risklerinin farklihgini belirtir

97) Asagidaki verilerden birisi isyerindeki
epidemiyolojik ol¢iitler hesaplanirken
kullanilan dl¢utlerden degildir?

A) Ortalama isci sayisi

C) Toplam isci sayisi
sayisl

B) Toplam is saati
D) Yil igi is kazasi

98) Asagidakilerden hangisi igsyerinde
tutulmasi zorunlu saglik kayitlarindan
birisi degildir?

A) Yilhk Degerlendirme Raporu

B) iSIG Kurul toplanti tutanaklari

C) ise Girig / Periyodik Muayene Formu
D) Kronik hasta izlem kayitlari
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99) isyerinde saglik kayitlarinin
tutulmasinin nedeni agsagidakilerden
hangisidir?

A) Yasal yukumluliklerin yerine getirilmesi

B) iscilere ait verilerin saglikli bir sekilde
izlenmesi

C) Hizmetin degerlendirilmesi
D) Hepsi

100) Calisma yasaminda etik ile ilgili
olarak asagidakilerden hangisi yanhsgtir?

A) Etik; insanlar arasindaki iliskilerin
temelinde yer alan degerleri, ahlaki
bakimdan iyi ya da kotl, dogru ya da yanlis
olanin niteligini ve temellerini arastiran
felsefe dalidir

B) is saghg: profesyonelleri, gizlilik ilkesine
aykiri oldugu igin herhangi bir nedenle igyeri
sorunlarina iligkin kayit tutmamalidir

C) is sagligi profesyonelleri, giivenilir
olmayan ya da verilen isin gereklerine iligkin
yeterli 6ngoru degeri tagimayan kontrol
testleri ve arastirmalari kullanmamalidir

D) Ahlak; toplumun en Ust dizeydeki
davranig standartlaridir
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